SenioRowerowy Weekend,
Bezplieczenstwo seniorow

Dodano: 21 wrzes$nia, 2016

Rower zyskuje coraz wiecej mitosnikdéw, w gronie ktoérych
znajdujg sie ludzie w kazdym wieku. Dlatego Krajowa Rada
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego przygotowata SenioRowerowy
Weekend, Bezpieczenstwo seniordéw — inicjatywe, ktdérej celem
jest poszerzenie wiedzy oséb starszych na temat przepiséw i
bezpieczenstwa ruchu drogowego. Partnerem akcji jest
Ministerstwo Infrastruktury i Budownictwa.

Dziatania KRBRD majg na celu ograniczenie liczby wypadkéw
drogowych z udziatem rowerzystdéw. Najczestszymi przyczynami
wypadkéw z udziatem rowerzystéw, w tym takze senioréw, s3:
nieprzestrzeganie pierwszefistwa przejazdu, nieprawidtowe
wykonywanie manewru skretu, niedostosowanie predkos$ci do
warunkéw ruchu, nieprawidtowe przejezdzanie przejs¢ dla
pieszych. Inicjatywa KRBRD ma na celu usSwiadomienie seniorom
jak bezpiecznie poruszad¢ sie rowerem w ruchu drogowym oraz
wskaza¢ wystepujgce w nim zagrozenia.

W kazdy weekend, od 24 wrzes$nia do 23 pazdziernika 2016 r.
KRBRD i MIB we wspOipracy z osrodkami kultury, klubami seniora
1 uniwersytetami Trzeciego Wieku zorganizujg dni otwarte w
pieciu wojewddztwach (t6dzkim, slgskim, mazowieckim, lubelskim
i matopolskim).

Podczas weekendowych wydarzen odbeda sie warsztaty na temat
bezpiecznej jazdy. W specjalnie przygotowanym miasteczku
rowerowym uczestnicy bedg mieli okazje sprawdzi¢ znajomos¢
przepis6w. Na bezpieczenstwo na drodze wptyw ma takze stan
techniczny pojazdu, dlatego na spotkaniach bedzie obecny
mobilny mechanik, ktdéry odpowie na pytania i pomoze w
wykonaniu drobnych napraw rowerdw.


https://www.krbrd.gov.pl/seniorowerowy-weekend-bezpieczenstwo-seniorow/
https://www.krbrd.gov.pl/seniorowerowy-weekend-bezpieczenstwo-seniorow/

Dla uczestnikdéw spotkan zostang zorganizowane konkursy, w
ktorych nagroda bedzie jeden z pieciu nowoczesnych roweréw (z
kaskiem ochronnym).

Ponadto w kazda niedziele osoby powyzej 60 roku zycia beda
miaty mozliwos¢ bezptatnego zbadania wzroku w ,Okobusach”.

Wiecej informacji znajduje sie na fanpage’'u @wlaczmyslenie
oraz na stronie KRBRD.
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